
MALATTIE OROFECALI:

Le malattie orofecali sono caratterizzate da comuni sintomi e 
modalità di trasmissione. 

Le malattie più conosciute sono:
- salmonella (salmonellosi)
- dissenteria bacillare
- colera

SALMONELLA:

La trasmissione avviene tramite l’ingerimento di alimenti e acqua 
contaminati. 

L’insorgenza della malattia è causata da un batterio. 

I sintomi tipici sono:
- diarrea
- febbre
- vomito

La prevenzione può essere fatta con l’utilizzo di norme igieniche 
adeguate e il controllo del cibo.  

La diagnosi viene effettuata tramite osservazione da parte del 
medico. 

La cura può essere autonoma, come una normale virus intestinale. 
Per i casi gravi è necessaria l’ospedalizzazione. 

DISSENTERIA BACILLARE:

La trasmissione avviene generalmente tramite l’ingerimento di 
alimenti o acqua contaminata. 

L’insorgenza della malattia è causata da batteri. 
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I sintomi tipici sono:
- diarrea
- febbre
- nausea
- dolori addominali

La prevenzione può essere svolta con l’uccisione di germi sensibili ai
disinfettanti, il corretto rispetto delle norme igieniche così come lo 
smaltimento dei rifiuti in modo corretto. Non esiste vaccino.  

La diagnosi avviene tramite osservazione del medico. 

La cura avviene con l’utilizzo di antibiotici e somministrazioni via 
endovena di farmaci. 

COLERA: 

La trasmissione avviene per contatto diretto con il malato ma anche
tramite l’assunzione di alimenti contaminati (es. pesce, frutta, 
verdura e acqua). 

L’insorgenza avviene per causa batterica, la causa della malattia è 
quindi un batterio. 

I sintomi tipici sono:
- diarrea
- vomito
- disidratazione

La prevenzione avviene tramite controlli e purificazione 
dell’apparato digerente. Esiste una vaccinazione ma, l’OMS non la 
ritiene efficacie. 

La diagnosi viene effettuata tramite l’osservazione dei sintomi da 
parte del medico. 

La cura avviene con la integrazione dei liquidi persi all’interno del 
corpo. 
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